Jugendhilfe in Langendreer:

ViA - Verein fiir integrative Arbeit

ragt man Langendreerer nach ViA Bochum, wis- 14 und 21 Jahren angeordnet. Je nach Strafdelikt miissen die
sen eigentlich die wenigsten, was dieser Verein Jugendiichen entweder den Sozialen Trainingskurs oder den
gegeniiber ALDI auf der Unterstrale eigentlich Anti-Gewalt-Kurs machen, Bei Straftaten wie Betrug, Beleidigung
macht - auBBer dass bei gutem Wetter Jugendliche 0.4, absolvieren die Jugendlichen den Sozialen Trainingskurs; bel

oder junge Erwachsene ausgeristet mit Staffelei und Gewaltdelilten den Anti-Gewalt-Kurs.

Pinsel im Hof gesehen wurden. Also sahen wir uns von

der DOPO veranlasst, doch mal genauer hachzufragen,

was dieser Verein alles so macht.

Die Kurse laufen nach einem festen Scherna ab, wobei die
Teilnehmerlnnen zuerst 2-3 Einzeltermine haben und dann
mit Gruppenarbeit weitermachen. Zwischen den zwef Phasen
der Gruppenarbeit gibt es nochmals Einzelgespréche. Bei der
Gruppenarbeit wird (iber Gewalt, tiber Folgen fiir Téter und !
Opfer sowle (iber Ursachen und Hintergriinde der Straftaten |
gesprochen, Aber es werden auch Alternativen von den Strafta-
ten aufgezeigt. In der zweiten Phase der Gruppenarbeit werden
dann die einzeinen Taten der Teilnehmerlnnen angeschaut. Au-
Rerdem werden durch ein individuelles Training u.a. die Themen
Deeskalation und Korpersprache erarbeitet.

Der Verein ViA Bochum ~ Verein fiir integrative Arbeit eV.
setzt sich laut eigener Internetseite seit 1978 dafiir ein, ,dass
jeder Mensch gleichermafBen eine Chance zur personlichen,
beruflichen und kulturellen Entfaltung erhalt”, Um dieses
Ziel umzusetzen, engagiert sich der Verein seit den 1980er
Jahren'in uiiterschiedlichen Bereichen,

Die vier Sdulen des Vereins sind die Beschdftigungsforderung,
die individuelle Jugendhilfe, eine Wohngemeinschaft und die
Sozialen Trainingskurse mit Tditer-Opfer-Ausgleich. Grundziel
aller Bereiche ist die Stirkung der Eigenverantwortlichkeit
einzelner Menschen, damit sie {problematische) Lebenssi-
tuationen meistern und neue Perspektiven entwickeln kén-
nen. Insgesamt beschéftigt der Verein rund 100 Mitarbeite-
rinnen, wobei die Hauptstelle von ViA Bochum im Harpener
Feld 14 in Harpen sitzt.

Pro Jahr absolvieren rund 100 Tellnehmerlnnen aus Bochum
sowie einige weitere Teilnehmerinnen aus Witten und Herne
entweder einen Sozialen Trainingskurs oder ein Anti-Gewalt-Trai-
ning bei ViA Bochum. Die Kurse umfassen rund 40 Stunden.

Betreuungsweisung und Tater-Opfer-Ausgleich
als weitere Angebote

Im Bereich der Betreuungsweisung betreut ein Team von sechs
Mitarbeiterinnen etwa 80 bis 100 Klienten pro Jahr. Die Betreu-

In der DOPO 127 {Hebst/Winter 2014) haben wir bereits
berichtet, dass der Kleiderladen auf der Alten Bahnhofstrale

mittlerweile zu ViA Bochum gehdrt, Heute wollen wir die
weiteren Bereicha von ViA Bochum in Langendreer vorstel-
len.

ungsweisung ist eine Einzelmafinahme, die bei Straffélligkeit
eines Jugendlichen ebenfalls vom Gericht angeordnet werden
kann. Sie ist eine Pflicht- und ErzichungsmafBnahme, Laut § 10

Abs. 5 Jugendgerichtsgesetz (JGG) kann der Richter jugend- ]
lichen Straftitern fiir eine gewisse Zeit eine Betreuerin an die

Seite stellen, die den Jugendlichen betreut und unterstiitzt. Die
Dauer der Betreuung wird auf 6, 9 oder 12 Monate festgelegt.

—— —— —ViAinlangendreer— — - —

In den schénen hellen Rdumen von ViA Bochum in der
Unterstrale 51 finden sich drei Bereiche des Vereins. Der
Bereich Soziale Trainingskurse (STK), der Bereich Betreuungs-
welsung und das Ambulante Jugendhilfezentrum Ost.

In dieser Zeit geht es fUr die Mitarbeiterlnnen vor allem um eine
allgemeine Lebenshilfe fir die jungen Menschen; mit viel Unter-
stiitzung sollen die Probleme der Jugendlichen, die i.d.R. zu den
Straftaten geflhrt haben, bewiltigt und aufgearbeitet werden
- die Problembewiltigung und nicht die Straftaten stehen im

Die Sozialen Trainingskurse werden vom Gericht als erziehe-
rische Ma3nahme fir jugendliche Straftaterinnen zwischen
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Vid -Projekr: Teenie-Tanzgruppe im Park

ViA-Projekt: Familienfreizeit
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Mittelpunkt.,Je unselbstdndiger sie
sind, desto mehr unterstlitzen wir sie”,
erkldrt die Teamleiterin. Die Betreuung
findet nach dem Bezugs-Betreuer-Sys-
tem statt. Meist kommen die Klienten
zU ihren Terminen in die Rdume an der
Unterstralle; auller es stehen Besuche
bei der Schuldnerberatung, der ARGE
oder andere Termine an. Dann treffen
sich die Jugendlichen schon mal vor Ort
mit ihrer Betreuerin.

Auch der Tater-Opfer-Ausgleich kann
vom Gericht angecrdnet werden. Dabei
soll sich der Jugendliche ,bemiihen,
einen Ausgleich mit dem Verletzten zu
erreichen (Tater-Opfer-Ausgleich)” (5 10
Abs, 7 JGG). Durch dieses sogenannte
Diversionsverfahren kann auf das sonst
stattfindende formelle Strafverfahren
verzichtet werden.

Mit Hilfe des Téiter-Opfer-Ausgleichs
sollen die Konflikte zwischen Tater und
Opfer ohne strafrechtlichen Prozess ge-
kldrt werden; oft findet diese Weisung
bej Tatern und Opfern Anwendung, die
auch in Zukunft weiterhin sozialen Kon-
takt zuelnander haben (miissen).

Ambulantes
Jugendhilfezentrum Ost

In Bochum gibt es zwel Ambulante
Jugendhilfezentren, die von der Koope-
rationsgemeinschaft ViA Bochum und
der Evangelischen Stiftung Overdyck
betrieben werden.

Der Triger des Ambulanten Jugendhil-

——-—fezentrums-Ostin-Langendreerist ViIA— — —

Bochum, der Trager des Ambulanten
Jugendhilfezentrums Siid in der Hustadt
ist die Evangelische Stiftung Overdyck.

Das Ambulfante Jugendhiffezentrum Ost
bietet ambulante erzieherische Hilfe,
also sozialpddagogische Familienhilfe
flir Familien in Langendreer, Werne
und Laer. Meist betreuen die Mitarbel-
terlnnen die ganze Familie; seiten nur
Einzelpersonen.

Die optimale Unterstiitzung wird

mit der jeweilige Familie und dem
Jugendamt gemeinsam erarbeitet. Be-
auftragt wird das Team der Ambulanten
Jugendhilfe Ost durch das Jugendamt,
entweder weil das Jugendamt auf
Probleme in den Familien aufmerksam
gemacht wurde oder Familien selbst
Hilfe suchen.

Fur die Mitarbeiterinnen ist das Kindes-
wohl die wichtigste Grundlage ihrer
Arbeit; und Eitern sind die wichtigs-
ten Menschen fUr Kinder. Sie kénnen
die positive Entwicklung ihrer Kinder
am meisten beeinflussen. Jedes Jahr

“Sommer 2015

betreuen die 12 Mitarbeiterinnen circa
120 Famnilien. Neben der individuellen
Unterstlitzung kénnen die Familien-
angehdrigen auch an verschiedenen
Projekten teilnehmen. Unter anderem
werden im Rahmen dieser Projekte
ganz unterschiedliche Gruppen ange-
boten: so gibt es z.B. eine Tanz-Gruppe
flr Teenies, eine Kreativ-Gruppe, Selbst-
behauptungskurse oder eben jene
Mal-Kurse, die bel gutem Wetter schon
mal im Hof sitzen und so einigen Lan-
gendreerern bereits aufgefallen sind.

ViA Bochum bietet in Langendreer ein
breites Spektrum an Unterstiitzung und
Angeboten. Auf der Internetseite
http://www.vla-bochum.de/ finden
Interessierte noch weitere Informatio-
nen und Kontaktdaten der einzelnen
Ansprechpartner.

«.lhr Fachhandwerker kann Langeweile streichen,

Wulf Platte
Malergeschift
Innen- und AuBenanstrich
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44892 Bochum
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Telefax: 0234 - 9272554
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